
TAFELFREUNDE
GESUCHT!

Haben Sie Fragen oder Anregungen?
Möchten Sie sich als Spender/in von Lebensmitteln, 
Dienstleistungen, Treibstoff o. a. informieren? 
Wollen Sie als ehrenamtlicher Mitarbeiter/in tätig werden?

Mo. bis Fr. von 8:00 bis 15:30 Uhr

Münchner Tafel e.V.
Großmarkt, Kontorhaus 1/226
Schäftlarnstr. 10
81371 München

Tel. 0 89 / 29 22 50
Fax 0 89 / 29 14 81

info@muenchner-tafel.de

www.muenchner-tafel.de

Bankverbindung: 
HypoVereinsbank München  
Konto 68 50 19 33 10
BLZ 700 202 70

IBAN DE37700202706850193310 
BIC HYVEDEMMXXX

UNSERE SPONSOREN 
Ohne Sponsoren könnte die MÜNCHNER TAFEL e. V. 
ihrer Aufgabe nicht nachkommen. Jedem Einzelnen gilt 
unser besonderer Dank. 

Adventskalender für gute Werke der 
Süddeutschen Zeitung e. V. 

Aldi-Süd, Eichenau

Allianz Private 
Krankenversicherungs-AG

Allianz Versicherungs-AG

Alois Dallmayr Delikatessen

Andechser Molkerei Scheitz GmbH

Anton Kreuzer GmbH

AUSSCHNITT Medienbeobachtung 

Bäckerei Aumüller Konditorei

Bäckerei Keller Pasing

Bäckerei Reicherzer, Neu-Aubing

Backhaus Grimminger GmbH

Backparadies, Balanstraße, 
München 

Balth. Papp Internationale 
Lebensmittellogistik KG

Bankhaus B. Metzler seel. Sohn Co.

Barkawi Management Consultants 
GmbH & Co. KG

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband München

Bayern Bankett Gastronomie GmbH

Brandt Zwieback Schokoladen 
GmbH & Co. KG, Landshut

Buchbinder Rent-a-Car 
München Süd 

Caro’s und Sissys Backwaren, 
Unterföhring

Danone GmbH

DB Fernverkehr AG, München

Develey Senf & Feinkost GmbH

Die Direktion und Händler der 
Großmarkthalle München

Doege-Design

Edeka AG Fruchtkontor Süd

Ernst-Jakob-Henne-Stiftung

Ewert GmbH & Co. KG Fahrzeugbau

Ferrero Deutschland GmbH

Fleischwerke E. Zimmermann 
GmbH & Co. KG
Friedrich und Hannelore 
Kirschberger-Stiftung

Friess-Technik GmbH, München

Früchte Feldbrach 

GBW Gruppe

Gebrüder Bagusat GmbH & Co. KG

GFU Kiefer+Partner GmbH

gibgas – consulting und Medien

Hans Henglein & Sohn GmbH

Hausladen Fruchthandelsgesellschaft

Häusler Automobil GmbH

Heirler Cenovis GmbH

Hipp GmbH & Co. KG, Pfaffenhofen

HIT Märkte, München

Hofbräukeller München, 
Familie Steinberg

Hofl aden Nikolaus Kraus, Ismaning

Hofmeister GmbH & Co.KG

Höhenrainer Delikatessen GmbH

Huber’s Transport GmbH, 
Garching-Hochbrück 

HypoVereinsbank, München

Ibcol Technical Services GmbH

ISANA GmbH & Co. KG, Eresing/
Ammersee

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 

Josef Bernbacher & Sohn 
GmbH & Co. KG

Josef Felber GmbH

Käfer GmbH & Co. KG

Karwendel Werke Huber 
GmbH & Co. KG

Knorr-Bremse AG, München

Kraft Foods München

Kuffer Werbung GmbH

Kugler Feinkost GmbH 

La Frutta Früchtehandelsgesells. mbH

Landvogt Backspezialitäten, 
Verdistraße 

Landwirt Rudolf Heidrich, Frohnloh

Lidl Vertriebs GmbH & Co. KG, 
Anzing

Lipp GmbH Graphische Betriebe

Lions Club München Solln

Locom Software GmbH

Luigi di Lenardo GmbH & Co. KG

M com TV Programmproduktion 
Heinz Klaus Mertes GmbH

Magdalena Mündlein 
GmbH & Co. KG – Günther Warchola

Manufactum brot&butter 

Marianne-Strauss-Stiftung

Marktkauf Handelsgesellschaft 
mbH & Co. OHG, München

Mediendienstleistungen Knoblich 
GmbH

Metro Cash & Carry Dtl. GmbH & Co. 
KG, Brunnthal

Metro Cash & Carry Dtl. GmbH & Co. 
KG, Helene-Wessel-Bogen

Metro Cash & Carry Dtl. GmbH & Co. 
KG, Leopoldstraße

Metro Cash & Carry Dtl. GmbH & Co. 
KG, Peter-Anders-Straße

Metzgerei Magnus Bauch

Metzger-Innung

Molkerei Alois Müller GmbH & Co. KG

Molkerei Meggle Wasserburg 
GmbH & Co. KG

Molkerei Weihenstephan AG

Müller Brot AG

Müller’s Logistik Karlsfeld, 
Herbert Müller

Münchner Bank e. G.

Münchner Cacao Gesellschaft 

Nestlé Nutrition GmbH

Niederaltenburger Gefl ügel- und 
Produktenges. mbH

pantry Public Relations GmbH

Paulaner Brauerei GmbH & Co. KG

PC- & Internetservices – 
Axel Rinkenburger 

Peinl‘s Backeck, 
Nymphenburger Straße

Pfl aum’s feine Frische 
Vertriebsgesellschaft mbH

pro aurum GmbH & Co. KG

Procon IT Aktiengesellschaft

Prof.-Hermann-Auer-Stiftung

PSD Bank München eG, 
Sitz Augsburg

Rainer’s Backstub’n, Waldheimplatz

REAL München Süd

REWE KG a. A.

REWE-Großverbraucher-Service, 
Schweitenkirchen

Richard Eckert 

Roland Kuffl er GmbH

Rudolf Sedlmeier GmbH, Feldkirchen

science + computing ag, Tübingen

Serviceline Personal-Management 
München GmbH & Co. KG

Seviceplan Dritte Werbeagentur GmbH

Spaten-Franziskaner-Bräu KGaA

Stadtsparkasse München

State Street Bank GmbH, München

Staudigl-Druck GmbH & Co. KG

Stickerei Holfelder GmbH

Stiftunglife 

Telenet GmbH Kommunikations-
systeme

Unions-Bräu-Haidhausen, Ludwig 
Hagn und Stephanie Spendler 
Gaststätten-Betriebs OHG 

Vodafone D2 GmbH

weeks.de Werbeagentur GmbH

Werner Blöchinger 
Unfallinstandsetzung 

Wiesheu Hof, München

Zelger GmbH

Zott GmbH & Co. KG, Mertingen St
an
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Matzinger Entsorgungsfachbetrieb

 Otto Pachmayr Getränkegrosshandel

ABM Abfallwirtschaftsbetrieb München

Kautz Transporte Massenhausen



DIE MÜNCHNER TAFEL E.V.
kümmert sich um Bedürftige in der bayerischen 
Landeshauptstadt. Wir sammeln qualitativ einwand-
freie Nahrungsmittel, die nicht mehr im Wirtschafts-
prozess verwendet werden, und geben sie an Bedürf-
tige ab – getreu der Idee „verteilen statt vernichten“. 
Dazu zählen z. B. Obst und Gemüse, Bestände aus 
Überproduktionen an Brot, Milcherzeugnissen, 
Babynahrung usw.

Nachbarschaftshilfe, die ankommt. 
Als mildtätiger Verein sind wir seit rund 16 Jahren in 
München aktiv. Dabei erfolgt die Weitergabe direkt 
durch Lebensmittelausgaben gegen Vorlage eines 
Berechtigungsscheins oder indirekt an soziale Ein-
richtungen. So wird den Ärmsten unserer Stadt durch 
gesunde Nahrung geholfen, eine schwierige Zeit zu 
überbrücken und Motivation für die Zukunft zu fi nden.

Damit wir auch zukünftig über 18.000 Bedürftige pro 
Woche mit Lebensmitteln unterstützen können, sind 
wir auf Ihre Hilfe angewiesen. Neben dem unermüd-
lichen Einsatz von vielen ehrenamtlichen Helferinnen 
und Helfern sind Geldspenden notwendig. Unsere 
Lieferfahrzeuge müssen getankt, versichert und unter-
halten werden, laufende Bürokosten gilt es zu decken. 
Und wir verwenden Ihre Spende für Zukäufe von 
Grundnahrungsmitteln falls die gespendeten Waren 
nicht ausreichen.

Erfahren Sie mehr unter www.muenchner-tafel.de

Über folgende Unterstützung freuen wir uns sehr:

3 Werden Sie Fördermitglied der Münchner Tafel 
und leisten Sie mit Ihrem jährlichen Beitrag dringend 
notwendige Unterstützung.
Der jährliche Mitgliedsbeitrag liegt bei 30,68 Euro. 
Jeder weitere Euro freut uns besonders!

3 Einmalige Spenden erreichen uns am besten per 
Banküberweisung auf folgendes Konto:
Konto 68 50 19 33 10
BLZ 700 202 70 bei der HypoVereinsbank

3 Greifen Sie zum Telefon und spenden Sie mit einem 
Anruf 5,00 €*. Der Betrag wird Ihrer Telefonrechnung 
belastet und erscheint unter dem Stichwort „Spende“.
Spendenhotline Münchner Tafel: 0900-1-77 88 01

3 Spenden Sie online. Mit einer Online-Spende 
unterstützen Sie uns schnell und direkt: 
www.muenchner-tafel.de 

JA, ICH WILL TAFELFREUND SEIN.
(FÖRDERMITGLIED DER MÜNCHNER TAFEL E.V.) 

 

ZAHLUNG PER BANKEINZUG

Name

Vorname Geburtsdatum

Straße Haus-Nr.

PLZ                          Ort

Telefon Telefax 

eMail

Meine Spende * 

Unterschrift

* Bei der Mitgliederversammlung am 14. März 1995 wurde der jährliche Mitgliedsbeitrag auf 
30,68 Euro festgesetzt. Über jeden weiteren Euro freut sich die Münchner Tafel besonders.

Bitte senden Sie mir eine 
Spendenbescheinigung.EURO

Die Münchner Tafel e.V. wird hiermit – jederzeit widerrufl ich 
– ermächtigt, meinen Mitgliedsbeitrag von folgendem Konto 
abzubuchen. Wenn mein Konto die erforderliche Deckung 
nicht aufweist, ist die kontoführende Bank nicht verpfl ichtet, 
die Lastschrift einzulösen.

Kreditinstitut  

Kontonummer BLZ

Kontoinhaber erstmalige Abbuchung 

Unterschrift

Bitte Abschnitt abtrennen und an folgende Adresse schicken:
Münchner Tafel e.V., Großmarkt, Kontorhaus 1/226, Schäftlarnstraße 10, 81371 München

Sie erhalten von uns eine Bestätigung mit den Daten Ihrer Mitgliedschaft. 
Die gesammelten Daten werden für die interne Verwaltung 
und zur Durchführung des Vereinszieles gemäß Satzung verwendet.

Lebensmittelspenden werden gemeldet und abgeholt ...

Der kurze Weg vom Spender zum Bedürftigen in München:

... in der Münchner Großmarkthalle gesammelt und sortiert ...

... in Fahrzeuge verladen und Bedürftigen gegen Berechtigungsschein ausgehändigt.

HELFEN SIE UNS MIT 
EINER SPENDE UND WERDEN 
SIE ZUM TAFELFREUND!

Es freuen sich Bedürftige an 22 Ausgabestellen und in 85 sozialen Einrichtungen.
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