
Frohe Weihnachten und ein gutes, gesundes Jahr 2006 

 

Liebe Freunde und Förderer,  
 

ein herausforderndes Jahr geht zu Ende und wir wol-
len in Dankbarkeit auf das Geleistete zurückblicken.  
9 Transporter und viele private PKW ehrenamtlicher 
Helfer sind im täglichen Einsatz, um Ihre Spenden 
schnellstmöglich den Bedürftigen zu überbringen.  
Die steigenden Kraftstoffpreise und der Ansturm vie-
ler neuer Hilfesuchender stellten uns vor neue Aufga-
ben. Dank Ihrer Unterstützung sind wir sicher, auch 
im neuen Jahr getreu unserem Motto „Verteilen statt 
Vernichten“ die Not vieler Münchner Mitmenschen zu 
lindern.   
Im Namen des  gesamten Teams der Münchner Tafel     

 Zeichnung: Verena von Bernstorff, Münchner Tafel                       darf  ich Ihnen von Herzen ein frohes Weihnachtsfest   
                                                                                                und ein gesundes, erfolgreiches 2006 wünschen. 

Neue Werbekampagne 

Mit einfühlsamen Motiven und der bekannten 
Pappe startet die Serviceplan Gruppe eine neue 
Benefiz-Werbekampagne für die Münchner Ta-
fel. Alle Beteiligten und Medien unterstützten 
unentgeltlich die Verbreitung.  Die Motive sind 
im gesamten Winterhalbjahr in Zeitungen, Zeit-
schriften und auf Plakaten zu sehen. 

Tafelfreunde 

Nachrichten der Münchner Tafel e.V. Weihnachten 2005  

TV Tipp 
Am 12. Januar 2006 um 21.15 Uhr strahlt     
KABEL EINS in der Reihe „K1 – Magazin“ ein 
Portrait über die Münchner Tafel aus. Die Dreh-
arbeiten fanden Mitte Dezember auf dem Groß-
markt, bei verschiedenen Sponsoren und wäh-
rend der Verteilung statt. 

Münchner Künstler 
Bei einer Benefiz-Vernissage im Seehaus im 
Englischen Garten spendeten Münchner Künst-
ler rund 8.000 €. Zahlreiche Medien berichteten 
über den liebevoll gestalteten Abend.  

Paulaner-Kalender 
Den Verkaufserlös des Paulaner Kalenders  
überreichte Brauerei-Chef Professor Wolfgang 
Salewski am selben Abend Hannelore Kiethe. 
Insgesamt 10.000 € kamen zusammen. Den 
Paulaner-Kalender 2006, gestaltet von Hans 
Georg Hasenstab, gibt es ab sofort bei Hugen-
dubel.  



Hier kommt die Hilfe an: 
 

HORIZONT e.V. 
HORIZONT e.V. ist eine Initiative für obdachlose 
Kinder und deren Mütter in München. Gründerin 
und erste Vorsitzende ist Schauspielerin Jutta 
Speidel. Das „Neue Haus“ bietet mit seinen 24 
Wohnungen einen Schutzraum für in soziale Not 
geratene Mütter, mit dem Ziel, ihnen eine neue 
Lebensperspektive zu ermöglichen. Einmal wö-
chentlich wird Horizont von der Münchner Tafel 
beliefert: „Die Lebensmittelspenden sind eine sehr 
wichtige Unterstützung und dienen dem persönli-
chen Bedarf der Mütter zur täglichen Versorgung 
ihrer Kinder“, so die Leiterin Bettina Kochanek. 
                                               www.horizont-ev.org 

Unsere Ritter der Münchner Tafel e.V. 
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Molkerei Alois Müller 

Zu den Sponsoren 
der "ersten Stunde" 
zählt die Molkerei 
Alois Müller. Seit 
rund zehn Jahren 
werden der Münch-
ner Tafel regelmäßig 

Milchprodukte wie Müllermilch, Milchreis oder Jo-
ghurt mit der Ecke in großen Mengen zur Verfü-
gung gestellt. Gerade auf diese gesunden Le-
bensmittel müssten viele Bedürftige sonst verzich-
ten. Hannelore Kiethe bemerkt: "Wir sind der Mol-
kerei Müller sehr dankbar, weil das Unternehmen 
dem immer stärker steigenden Bedarf mit glei-
chermaßen wachsenden Spendenmengen begeg-
net. Dadurch ist es möglich, jeden Tag an jeder 
Verteilstelle einwandfreie, begehrte Milchprodukte 
abzugeben. Ganz besonders freuen sich die Kin-
der darüber.                          www.muellermilch.de 

Kurzfristig und spontan begann 
die Unterstützung von Binca 
Seafoods: Dringend wurden La-
gerkapazitäten für gespendete 
Tiefkühlwaren benötigt. Markus 
Ballauf und sein Team machten 

es möglich. Seit dem gehört das auf den Import 
von tiefgekühlten Meeresfrüchten für den Groß-
handel spezialisierte Unternehmen zu den wichti-
gen Sponsoren für Tiefkühlung und Warenspen-
den. Binca Seafoods versteht sich als „Seafood-
Consultant“, da neben dem Verkauf die umfassen-
de Beratung zum komplexen Produkt Fisch zählt. 
                                          www.binca-seafoods.de 

Binca Seafoods 

gibgas.de 

Anderen etwas Gutes tun, 
das war die Grundmotivati-
on von Birgit Maria Wöber, 
als sie im Montagsteam der 
Tafel vor vielen Jahren mit 
aufgekrempelten Ärmeln 

zupackend begann. Als Inhaberin von gibgas.de – 
Fahren mit Erdgas - entstand durch ihre Initiative 
die Website der Münchner Tafel e.V. Bis heute 
pflegt gibgas die Seiten zuverlässig und unentgelt-
lich als Webmaster. Die sympathische Münchne-
rin sagt: „Selbstverständlich werde ich der Tafel 
verbunden bleiben solange ich meinen Beitrag 
leisten kann.“ Unter www.gibgas.de können Sie 
sich über Entwicklungen und Trends zu Erd- und 
Biogasfahrzeugen informieren. 

BRK Sachspendenlager 
Das Sachspendenlager des Bayerischen Roten 
Kreuzes, Kreisverband München steht seit dem 
Sommer auch den Bedürftigen der Münchner Ta-
fel offen. Eine große Halle in Aubing hält Einrich-
tungsgegenstände, Kleidung und Haushaltswaren 
vor. Spenden werden jeden Montag von 17 bis 20 
Uhr und Mittwoch von 9 bis 13 Uhr angenommen: 
Rupert-Bodner-Str. 25 (Zufahrt über Bergsonstr., 
Nähe S-Bahnstation Langwied) 

Kochgeflüster 
Mit einem eigenen Stand präsentierte sich die 
Münchner Tafel auf der erstmals stattgefundenen 
Gourmetmesse „Kochgeflüster“ auf der Prater-
insel. Viele interessierte Messebesucher erfuhren 
hautnah von einem fleißigen Helferteam, wie die 
aktuelle Situation an den Verteilstationen ist. Neue 
Fördermitglieder wurden gewonnen. 

Die jüngsten Mitglieder 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Für frischen Wind sorgen unsere jüngsten Förder-
mitglieder.  Frederic (*27.10.2004) kommuniziert 
schon fleißig per E-Mail während Rena 
(*25.04.2005) kaum den nächsten Geschäftstermin 
erwarten kann.  
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